
アロマ ビューティ ライフ カレッジ
- セラピストのための学校 -

aroma beauty life college
特別講師　佐々木 直子

◇小学校養護教諭
◇医療秘書士
◇AEAJ 日本アロマ環境協会 /アロマインストラクター・アロマセラピスト
◇IFA 国際アロマセラピスト /プリンシパルチューター（認定講師No 411）
◇IFPA 国際プロフェッショナルアロマセラピスト

小学校の教師経験を経て自らエステティックサロンの経営に
携わる傍ら、産婦人科にてセラピストとしてクライアントの
心に寄り添う施術を行う。
その後、アロマスクール講師として 1500 人以上のインスト
ラクター、セラピストを養成。IFA 国際セラピストでは世界
で数パーセントしか選ばれない最高ランク『ディスティンク
ション』を、担当生徒に取得させる実績を持つ。
アロマテラピーや解剖生理学等を中心とした講座登壇回数は
3000 回を超える。一人一人としっかりと寄り添い、丁寧で
楽しい授業を心がけている。

専任講師　前川 清恵

◇AEAJ 日本アロマ環境協会 /アロマインストラクター・アロマセラピスト

アロマスクールの講師として介護施設や大学病院、クリニッ
クでメディカルアロマ導入のアドバイザーをする傍ら、自身
の手話スキルを活かし、聴覚障害者向け講座、企業向け講座
などの開催にも積極的に取り組んでいる。
初心者の方から医療従事者まで幅広く担当し、楽しく、わか
りやすい講義に定評がある。メディカルアロマ講師として多
数メディアに出演した経歴を持つ。
現在、ピー・エス・インターナショナルのスクール講師とし
て活躍中。

【講師 プロフィール】

アロマ ビューティ ライフ カレッジ
運営元 /株式会社ピー・エス・インターナショナル
所在地 /東京都港区芝浦 3-14-6 バリュー芝浦ビル 6F
TEL / 03-5484-1821　　MAIL / ablc@ps-intl.co.jp
担当 / 関口 Blog Facebook

株式会社ピー・エス・インターナショナルは
今年 30周年を迎えるにあたり、今まで培ってきた教育をもとに

新たにセラピストのための学校
” アロマ ビューティ ライフカレッジ” を開校いたしました。

セラピストの皆さまの学びの場として
「即実践できる内容」にこだわり厳選した講座を
一つ一つ丁寧に開催していきたいと考えています。

皆さまとの出逢いを心より楽しみにしています。



【アロマ ビューティ ライフ カレッジ主な講座一覧】

- セラピストが本当に知りたい -

「実践！解剖生理学」

＜全 2日間 /10:00～17:00＞

膨大な解剖生理学の中でセラピストに絶対に必要な内容にこだわり
2日間に凝縮した講座です。プロとしての実践的な知識を学べます。

1日目【骨格・筋肉編】　2日目【循環系・ホルモン編】

50,000 円　→　45,000 円（税込）

- アロマの真実を学ぶ -

「精油学」

24,000 円　→　21,600 円（税込）

首の筋肉と頭部への血流の関係をロジックに研究し、開発されたプロ
フェッショナルなヘッドケアをご習得いただく講座です。
首～肩を丁寧にアプローチすることで、頭（脳）の疲れを癒し、極上
のリラクゼーションへ導くための知識、実技をしっかりと身につけて
いただけます。
※ベッドに寝た状態での施術 /洗い流し不要

ーメディカルアロマの目線で読み解くー

「症状別 3hours 講座」

◇慢性的な睡眠障害　　◇冷えとむくみ　　◇免疫とアレルギー

◇メンタルウエルネス　◇痛みの緩和　　　◇認知症とエイジング

◇自律神経の乱れ　　　◇女性特有のトラブル　　他

※ご希望の日程（1日間）でご希望の講座を最大２講座ご受講いただけます！

- 頭筋学をベースに開発されたヘッド＆ネック -

「頭筋学メソッド」

※今後の予定 /免疫学と腸・脳と神経系・身体の発生と皮膚・他

様々な分野でエビデンスが解明されるアロマテラピー。ジュニパーは
なぜ利尿作用があるのか？サイプレスはなぜ血流を高めるのか？その
本質である「精油」を紐解き、ワンランクアップの知識や実践法を身
につけていただける講座です。

＜全 1日間 /10:00～17:00＞

＜全 1日間 /10:00～17:00＞ 50,000 円　→　45,000 円（税込）

※上記講座は一例です。
※すべての講座はお気軽にご受講いただけます。（入学金等はありません）

アロマ ビューティ ライフ カレッジでは健康的で、より医療に近い
『ホリス・メディカ（ホリスティック＆メディカル）』をテーマに

多くの方が抱える悩みに対して根本原因から対処法まで
丁寧に学んでいただける講座を揃えました。

【専門的に学ぶ ホリス・メディカコース】

【テーマ】

各 15,000 円　→　13,500 円（税込）

ーメディカルアロマを本格的に学び、活かすー

「アロマメディカリスト認定クラス」
医療分野に通じるメディカルアロマについて
基礎から専門的な知識、技術が学べます

【公益社団法人 アロマ環境協会 (AEAJ) 資格取得コース】

ピー・エス・インターナショナルは正式に AEAJ の認定校になりました。
本格的にアロマの資格を取得して仕事に活かしたい方

セラピストとしてカウンセリングのスキルを向上させたい方にお勧めの講座です。

■アロマ検定試験対策（アロマの基礎から 30種の精油が深く学べる）
■インストラクターコース（アロマの知識、解剖生理学などが深く学べる）
■ハンドセラピストコース（ハンドトリートメントの知識と技術が身につく）

※全ての講座は AEAJ より認定証が発行されます。
※詳細についてはお問い合わせください。

認定書発行

※9/30 までにお申込みの受講生限定

※9/30 までにお申込みの受講生限定

※9/30 までにお申込みの受講生限定

＜全３時間 /13:00～16:00＞

資格取得 ※詳細についてはお問い合わせください。

資格取得


